Einsatz von
Antigen-Selbsttests an
Schulen in Rheinland-Pfalz

Stand 22. April 2021




RheinlandPfalz

MINISTERIUM FUR BILDUNG

Einsatz von Antigen-Selbsttest an Schulen in Rheinland-Pfalz

l. Testung auf SARS-CoV-2 in Schulen

Il. Erfallung der Testpflicht fir Schilerinnen und Schuler
1. Teilnahme an den Selbsttests in der Schule

2. Erfullung der Testpflicht durch Nachweis eines negativen Testergebnisses

lll. Nichterfullung der Testpflicht fir Schiulerinnen und Schiler

IV. Testpflicht fir Personal

V. Beschaffung, Lagerung und Verteilung der Selbsttests
VI. Entsorgung der Selbsttests
VII. Haftung

VIIl. Dokumentation, Datensicherung, Datenschutz



RheinlandPfalz

MINISTERIUM FUR BILDUNG

|. Testung auf SARS-CoV-2 fur Schilerinnen und Schuler sowie schulisches
Personal

Mit der Anderung des Infektionsschutzgesetzes ist die Teilnahme am Prasenzunterricht
nur bei Einhaltung angemessener Schutz- und Hygienekonzepte zuldssig fur
Schilerinnen und Schiiler sowie fir Lehrkréfte, die zweimal in der Woche mittels eines
anerkannten Tests auf eine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 getestet
werden.

Ein Betreten des Schulgelandes und die Teilnahme an schulischen
Prasenzveranstaltungen ist demnach nur unter Beachtung der bestehenden
» 1 estpflicht moglich. Dies gilt auch fur die Notbetreuung.

Abiturprifungen sowie Prufungen in den Abschlussklassen bzw. -jahrgdngen sowie in
den entsprechenden Bildungsgangen der berufsbildenden Schulen sind von der
Testpflicht ausgenommen.

Diese Testpflicht ist grundséatzlich als Selbsttestung in der Schule zu erfillen.

Der Nachweis an den von der Schule festgelegten Testtagen kann auch erbracht
werden durch

a. Vorlage einer Bescheinigung tber ein negatives Testergebnis einer vom Land
beauftragten Teststelle oder

b. Vorlage eines arztlichen Attestes bzw. einer arztlichen Bescheinigung tber ein
negatives Testergebnis.

Schulleitung, Kollegium, Ortlicher Personalrat, Schulelternbeirat und Vertretung der
Schiilerinnen und Schiller kénnen sich im Ubrigen gemeinsam darauf verstandigen,
dass auch Nachweise von Eltern und Sorgeberechtigten Uber bei ihren Kindern
zuhause durchgefiihrten Testungen in der Schule akzeptiert werden®. Hierzu ist die
Vorlage einer qualifizierten Selbstauskunft (s. Anlage) Uber das Vorliegen eines
zuhause durchgefihrten negativen Antigen  Selbsttests zu verwenden.

Zur Testdurchfuhrung und Vorlage der 0.g. Bescheinigungen darf das Schulgelande
betreten werden.

1 Eine Weitergabe der Testkits aus den GroRpackungen der Schulen an die Eltern ist unzuldssig. Bis den Schulen
Einzeltestkits zur Verfliigung gestellt werden konnen, deren Weitergabe zuldssig ist, konnen flr eine Testung
zuhause nur von den Eltern selbst beschaffte Testkits verwendet werden.
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Il. Erfullung der Testpflicht fir Schilerinnen und Schuler

1. Teilnahme an den Selbsttests in der Schule

1.1 Vorbereitung der Testdurchfiihrung

Die Schulleitung stellt sicher, dass das Schulpersonal Gber Ablauf und Umgang mit der
Durchfuhrung der Selbsttests der Schulerinnen und Schuler vertraut ist. Sie wird hierbei
von den hygienebeauftragten Personen unterstutzt.
Hierzu gehoren insbesondere:

e Funktionsweise und Handhabung der Testkits
Hierzu sind die Herstellerhinweise und deren Videoanleitungen zu verwenden.

e Ablauf der Testung
Zeit und Ort der Ausgabe und Durchfihrung der Tests, Anwendung der Tests,
Hygienemalinahmen und Entsorgung

e Auswertung und Dokumentation der Ergebnisse
Informationen zum Umgang mit positiven Testergebnissen, Umgang mit Daten

e Information der Schilerinnen und Schiler (Minderjahrige/Volljahrige), der
Erziehungsberechtigten

1.2 Information zum Umgang mit positiven Testergebnissen

Die Schulleitung stellt sicher, dass den Erziehungsberechtigten, allen volljahrigen
Schilerinnen und Schilern sowie dem Personal die Hinweise zum Umgang mit einem
positiven Selbsttestergebnis in Papierform oder digital zur Verfigung stehen.

1.3 Vorbereitung der Lerngruppe

Die Durchfihrung von Selbsttests in Schulen ist fur alle — Lehrerinnen und Lehrer wie
Schilerinnen und Schiler — eine auRergewohnliche Situation, die fur Einzelne, aber
auch fur die ganze Gruppe herausfordernd oder gar belastend sein. Daher ist es wichtig,
sich und alle Beteiligten gut zu informieren, vorzubereiten und damit Sicherheit zu
vermitteln.
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Schilerinnen und Schiler sollten altersangemessen padagogisch begleitet werden,
denn ein grundlegendes Verstandnis und eine Offenheit fur die Testungen ist fur die
Durchfiihrung von groRer Bedeutung. Dabei sollten auch mogliche Angste in Bezug auf
eine Erkrankung mit COVID-19 oder die Weitergabe der Infektion an Familienmitglieder
mit aufgegriffen werden.

Die Lehrkrafte sollten dabei insbesondere gruppendynamische Prozesse im Blick
behalten. Gemeinsame Regeln helfen, den gréRRtmdglichen Schutz insbesondere in
Bezug auf die Privatsphare und den Datenschutz sicherzustellen. Personliche Grenzen
sind zu respektieren.

Von besonderer Bedeutung ist die Kommunikation Uber den Umgang mit positiv
getesteten Schulerinnen und Schilern. Es muss klar sein, dass von einer positiv
getesteten Person keine unmittelbare gesundheitliche Gefahr fir die restliche
Lerngruppe ausgenht.

Schilerinnen und Schiler missen wissen, welche Ablaufe sich an eine positive
Testung anschlie3en. Die positiv getestete Schilerin oder der positiv getestete Schuler
muss die Lerngruppe umgehend verlassen und in einem separaten Raum betreut
werden. Dies darf jedoch in keiner Weise den Eindruck erwecken, aus der
Klassengemeinschaft ausgeschlossen zu werden oder ,schuld“ zu sein. Es ist von
besonderer Bedeutung, dass die Schule in einem solchen Fall fir eine sensible und
unterstitzende Begleitung sorgt.?

Sinnvoll ist es dariber hinaus, allen am Schulleben Beteiligten frihzeitig zu
signalisieren, dass die Schule jederzeit ,ein offenes Ohr* fur Anliegen, Sorgen und
Fragen im Zusammenhang mit den Testungen hat. Hierflr kann es hilfreich sein, einen
Ansprechpartner oder eine Ansprechpartnerin (Schulsozialarbeitende, Vertrauens-
lehrkrafte 0.A.) mit Kontaktdaten zu benennen.

2 siehe hierzu auch https://schuleonline.bildung-rp.de/unterstuetzung-fuer-schulleitung-und-
lehrkraefte/selbsttests.html



https://schuleonline.bildung-rp.de/unterstuetzung-fuer-schulleitung-und-lehrkraefte/selbsttests.html
https://schuleonline.bildung-rp.de/unterstuetzung-fuer-schulleitung-und-lehrkraefte/selbsttests.html
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1.4 Testablauf bei Schilerinnen und Schilern

Die Schule organisiert eigenverantwortlich die Selbsttestungen in der Schule zweimal
wadchentlich fur alle anwesenden Schilerinnen und Schiuler. Sie testen sich nicht an
zwei direkt aufeinander folgenden Unterrichtstagen. Die Testungen sollten
entsprechend der schulorganisatorischen Rahmenbedingungen zu Beginn des
Unterrichtstages durchgefiihrt werden. Schilerinnen und Schiler, die Uber eine
zuldssige Bescheinigung uber ein negatives Testergebnis verfigen, legen diese vor.
Alle anderen Schilerinnen und Schiler nehmen an der Selbsttestung teil. Da die
Testung auf Grund der gesetzlichen Neuregelung nunmehr verpflichtende
Voraussetzung fur die Teilnahme am Préasenzunterricht ist, bedarf es vor der Testung
keiner Einverstandniserklarung durch die Eltern mehr.

1.4.1 Zeitpunkt der Selbsttests

Bei der Organisation der Selbsttestungen kann in Abhangigkeit vom jeweiligen
Wechselmodell wie folgt verfahren werden:

Wechselmodell anwesende Schilerinnen und
Schiuler testen sich:

wochentlicher Wechsel Montag und Mittwoch oder

Dienstag und Donnerstag

taglicher Wechsel Gruppe A: Montag und Mittwoch

Gruppe B: Dienstag und Donnerstag

Halbwdchentlicher Wechsel Gruppe A: Montag und Mittwoch

Gruppe A: Montag bis Mittwoch Gruppe B: Donnerstag

Gruppe B: Donnerstag und Freitag

volle Prasenz Montag und Mittwoch oder

Dienstag und Donnerstag

Schichtmodell Gruppe A und B:
Gruppe A: 1. bis 3. Stunde Montag und Mittwoch oder
Gruppe B: 4. bis 6. Stunde Dienstag und Donnerstag
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1.4.2 Testort, Hygiene und Durchfuhrung

Selbsttests sind Antigen-Tests zur Eigenanwendung durch Laien zum Nachweis von
SARS-CoV-2, die vom Bundesinstitut fur Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM) fur
diesen Zweck mit einer Sonderzulassung versehen sind.

Corona-Selbsttests konnen von der Testperson selbststandig und ohne medizinische
Fachkenntnisse streng nach den Vorgaben des Herstellers durchgefuhrt werden, bei
Minderjahrigen unter Aufsicht und Anleitung.

Bei der Durchfuhrung der Selbsttests sind die Herstellerhinweise entsprechend der
Gebrauchsinformation zu beachten. Informationen zu den verwendeten Selbsttests
stehen unter https://corona.rlp.de/de/themen/schulen-kitas/schule-allgemein/test/ zur

Verfigung.

Testort

Der Raum, in dem die Selbsttestung durchgefiihrt wird, muss ausreichend grof3 und gut
zu bellften sein. Die Testung kann im Klassenraum oder in ,TeststralRen® z.B. in
Sporthallen oder anderen grof3eren Raumlichkeiten durchgefuhrt werden.

Bei der Probenentnahme selbst muss ein ausreichend gro3er Abstand (3 Meter)
zwischen den Personen eingehalten werden, die zeitgleich den Abstrich aus dem
Nasenbereich durchfiihren, da hierfur kurzzeitig die Maske abgenommen werden muss.
Hierzu ist gegebenenfalls die Probenentnahme so durchzufihren, dass zunachst nur
jeder zweite Schiiler oder jede zweite Schilerin den eigentlichen Abstrich aus der Nase
durchfiihrt und anschlieBend die Maske wieder aufsetzt, bevor die zweite Gruppe mit
dem Abstrich beginnt.

Hygiene und Durchfiihrung

Bevor der Test in der eigenen Klasse eingesetzt wird, sollte jede Lehrkraft den

jeweiligen Test (unterschiedliche Hersteller) einmal selbst durchgefiihrt haben.

e Die Tische der Schilerinnen und Schuler sind frei von persdnlichen Gegenstanden;
zur Unterlage der Testung eignet sich beispielsweise ein Papierhandtuch oder
Papiertaschentuch.

e Die Testkits werden an die teilnehmenden Schilerinnen und Schiiler verteilt.


https://corona.rlp.de/de/themen/schulen-kitas/schule-allgemein/test/
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Die aufsichtsfihrenden Personen tragen wahrend der Selbsttests der Schilerinnen
und Schiler FFP2-Masken, Schilerinnen und Schuler tragen Maske (gemal}
Hygieneplan-Corona), die nur kurz fur die Dauer der eigentlichen Testung (Abstrich)
abgenommen wird. Weitere Schutzausrustung ist fur die Durchfihrung von Antigen-
Selbsttests nicht erforderlich.

Vor der Testdurchfihrung waschen sich alle Testpersonen sowie die
aufsichtsfuhrende Person die Hande oder verwenden ein geeignetes Mittel zur
H&ndedesinfektion.

Die aufsichtfihrende(n) Person(en) halten Abstand zu den Testpersonen. Test-
personen halten Abstand untereinander.

Die Schulerinnen und Schiler fiihren die Tests unter Anleitung und Aufsicht von
Lehrkraften selbst durch; Jingere Kinder benédtigen bei den ersten Test-
durchgangen in der Regel mehr Unterstiitzung und werden von ihren Lehrerinnen
und Lehrern zu einer selbstandigen Durchfuhrung hingefiihrt, das Einfuhren des
Tupfers in die Nase muss stets durch die Schulerin bzw. den Schiiler selbst erfolgen.

Die aufsichtsfihrende Person stellt sicher, dass die vorgegebene Testauswertungs-
zeit gemald Herstellerangaben eingehalten wird. Diese Zeit kann in geeigneter Form
padagogisch genutzt werden.

Die Schulerinnen und Schiler interpretieren ihr Testergebnis zunéchst nach
Vorgabe des Herstellers selbst (bitte die Ablesung genau nach den zeitlichen
Vorgaben des Herstellers durchfiihren). Bei Unsicherheiten oder Unklarheiten
(insbesondere bei jungeren Schilerinnen und Schilern) unterstitzt die aufsichts-
fuhrende Person.

Testergebnisse werden umgehend von der aufsichtsfihrenden Person kontrolliert
und protokolliert, da das Ergebnis bei Uberschreitung der Angaben des Herstellers
verfalscht sein kann. Die aufsichtsfihrende Person gibt die Dokumentation der
Testergebnisse (siehe Anlage Testdokumentation) weiter an die Schulleitung.

Die benutzten Testkits sowie alle anderen Bestandteile werden umgehend
sachgerecht entsorgt. Hierzu bitte einen entsprechenden Behalter mit reiRfestem
und flussigkeitsdichtem Mdllbeutel bereitstellen. Schilerinnen und Schuler dirfen
ihren benutzten Test nicht mitnehmen (s. Punkt V. Entsorgung).

AbschlieRend sind die Hande erneut zu waschen oder zu desinfizieren.
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1.4.3 Umgang mit Testergebnissen

Negative Testergebnisse

Auch wenn bei einem negativen Testergebnis in den meisten Fallen die getestete
Person tatsachlich aktuell nicht infiziert ist, gilt: Ein negatives Testergebnis schlief3t eine
Infektion mit dem Coronavirus zu keinem Zeitpunkt vollig aus. Dies gilt besonders, wenn
eine niedrige Viruslast vorliegt, wie z. B. in der friihen Phase (etwa in den ersten flunf
Tagen) nach einer Ansteckung oder ab der zweiten Woche nach Symptombeginn. Dann
kann ein Test negativ ausfallen, obwohl eine Infektion vorliegt. Diese Personen kdnnen
dann trotz negativem Test ansteckend fir andere Menschen sein.

Wie fur alle Tests gilt insbesondere auch fur den Antigen-Selbsttest, dass es sich
lediglich um eine Momentaufnahme handelt. Daher sind alle Hygiene- und Infektions-
schutzmaflinahmen (AHA+L+A-Formel) weiter einzuhalten.

Das Betreten der Schule mit Krankheitszeichen ist auch mit einem negativen
Testergebnis nicht erlaubt.

Positive Testergebnisse

Die padagogische Vorbereitung der Lerngruppe ist eine wesentliche Voraussetzung,
um mit einem positiven Testergebnis angemessen umgehen zu kénnen (siehe 1.3
Vorbereitung der Lerngruppe).

Folgende Schritte schlieBen sich bei einem positiven Testergebnis an:

e Die betroffene Schulerin oder der betroffene Schiler wird behutsam in einem
gesonderten Raum geflhrt und dort angemessen betreut, bis er oder sie abgeholt
wird oder sich nach Zustimmung der Eltern unter Beachtung der Hygieneregeln
(Maske tragen, Abstand) selbststéandig nach Hause geht.

e Die Schule informiert umgehend die Eltern oder Sorgeberechtigten sowie das
zustandige Gesundheitsamt.

e Die Eltern® erhalten das Informationsblatt mit den weiteren erforderlichen Schritten
(Anlage Hinweise zum Umgang mit positiven Selbsttestergebnissen).

e Die Eltern veranlassen umgehend eine Uberprifung des positiven
Selbsttestergebnisses durch einen PoC-Antigentest durch geschultes Personal oder
einen PCR-Test. Sie teilen das Ergebnis der Uberpriifung des Selbsttests
unverziglich der Schule mit.

3 die Hinweise fiir Eltern gelten fiir volljahrige Schiilerinnen und Schiiler entsprechend
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Ist das Ergebnis der Uberpriifung mittels PoC-Antigentest oder PCR-Test

e negativ, kann die Schule wieder besucht werden. Die Bescheinigung Uber das
negative Testergebnis muss der Schule vorgelegt werden. Die Schule vermerkt
dies in der entsprechenden Testdokumentation.

e positiv, ist die positiv getestete Person verpflichtet, sich unverziglich in eine
hausliche Absonderung (Quarantéane) zu begeben. Weitere Anordnungen trifft
das zustandige Gesundheitsamt.

Das Gesundheitsamt wird in der Schule weitere MaRnahmen nach Infektions-
schutzgesetz veranlassen.

Vorgehen bei ungultigem Testergebnis

Ein ungultiger Test muss wiederholt werden.

2. Erfullung der Testpflicht durch Nachweis eines negativen Testergebnisses

Schilerinnen und Schiler, die nicht an der Selbsttestung in der Schule teilnehmen,
kénnen ihre Verpflichtung durch

a. Vorlage einer Bescheinigung Uber ein negatives Testergebnis einer vom Land
beauftragten Teststelle oder

b. Vorlage eines arztlichen Attestes bzw. einer arztlichen Bescheinigung tber ein
negatives Testergebnis oder

c. Vorlage einer qualifizierten Selbstauskunft (Vordruck s. Anlage) Uber das
Vorliegen eines zuhause durchgefuhrten negativen Antigen Selbsttests (siehe
hierzu die unter I. genannten Voraussetzungen)

erfullen.

Der Nachweis des negativen Testergebnisses ist an den jeweils festgelegten Testtagen
der Schule der dafur festgelegten Person (Klassenleitung, aufsichtsfihrende Person
der Testung) vorzulegen. Die zugrundeliegende Testung soll méglichst zeithah vor
Unterrichtsbeginn durchgefihrt werden. Sie darf nicht langer als 24 Stunden
zurtckliegen.

10
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lll. Nichterfullung der Testpflicht

Schilerinnen und Schuler, die weder an der Selbsttestung in der Schule teilnehmen
noch eine Bescheinigung Uber ein negatives Testergebnis vorlegen, durfen nicht an den
Prasenzveranstaltungen teilnehmen und mussen die Schule verlassen. Handelt es sich
um jungere Schulerinnen oder Schiler, sind die Eltern oder Sorgeberechtigten zu
informieren. Die Kinder sind aus der Schule abzuholen oder kénnen mit Zustimmung
der Eltern selbststandig nach Hause gehen.

IV. Erfullung der Testpflicht fir das Personal

Die vorstehenden Regelungen fir die Schilerinnen und Schiler gelten Lehrkrafte
entsprechend.

Die Verpflichtung gilt fur alle Lehrkrafte, die im physischen Kontakt mit Schilerinnen
und Schulern stehen, unabhangig von der Frage, ob dieser Kontakt im eigentlichen
Prasenzunterricht oder im sonstigen personlichen Kontakt im Schulalltag begrindet ist.
Die Teilnahme an der Testung ist fur alle Lehrkréfte einschlief3lich der Schulleitungen
dienstliche bzw. arbeitsrechtliche Pflicht. Lehrkrafte dokumentieren die Erfullung ihrer
Testpflicht gegeniber der Schulleitung mittels des Vordrucks ,Qualifizierte
Selbstauskunft® oder durch Vorlage einer Testbescheinigung einer Teststelle.

Das Infektionsschutzgesetz schreibt keine regelmaf3ige Testpflicht des Ubrigen
schulischen Personals vor. Dieses Personal sollte ebenfalls regelmafig an der Testung
teilnehmen. Selbsttests kdnnen zur Verfigung gestellt werden.

V. Beschaffung, Lagerung und Verteilung

Die Antigen-Selbsttests werden vom Landesamt fur Soziales, Jugend und Versorgung
(LSJV) zentral beschafft und an alle Schulstandorte geliefert.

Beim Empfang der Lieferung sind die Ublichen Handlungsschritte der Eingangskontrolle
(Menge/Beschaffenheit) sowie der Dokumentation (Lieferschein, ggf. Chargen-Nr.) zu
vollziehen.

Die Tests mussen gemal Beipackzettel gelagert werden.

Empfohlen wird folgende Lagerung fir die Test-Kits:
» in einem verschlossenen, nicht allgemein zugéanglichen Raum

11



RheinlandPfalz

MINISTERIUM FUR BILDUNG

» trocken und geschutzt vor direktem Sonnenlicht

> bei einer Temperatur zwischen 4 und 30°C

» bis zum Gebrauch im verschlossenen/versiegelten Originalbeutel.
» Verwendung nur bis zum Ablauf des Verfallsdatums

Die Verwaltung und Verteilung der Testkits innerhalb der Schule organisiert jede Schule
in Eigenverantwortung. Hierzu konnen die hygienebeauftragten Personen eingebunden
werden. Die Ausgabe der Testkits ist zu dokumentieren.

VI. Entsorgung

Die COVID-19 Schnelltests dirfen verschlossen in einem reil3festen, feuchtigkeits-
bestandigen und dichten Abfallsack Uber den Restmull entsorgt werden. Ob ein Test
positiv oder negativ ausfallt, spielt fir die Entsorgung keine Rolle.

RKI und UBA begrinden diese Vorgehensweise mit der kleinen Probenmenge, die fur
die Durchfuhrung dieses Tests bendtigt wird und der damit verbundenen geringen
Virenlast.

VII. Haftung

Fur fehlerhafte Produkte bzw. Testkomponenten haftet der Hersteller bzw. Handler.
Daruber hinaus haftet das Land grundsatzlich im Rahmen seiner Amtshaftung. Far
Schilerinnen und Schiller besteht gesetzlicher Unfallversicherungsschutz.

VIIl. Dokumentation, Datensicherung, Datenschutz

Eine Testdokumentation ist auf Klassen-/Kursebene sowie seitens der Schulleitung fur
das Personal durchzufihren. Die Testdokumentationen enthalten  ggf.
personenbezogene Daten und verbleiben in der Schule. Die Dokumentation ist fur vier
Wochen aufzubewahren und danach zu vernichten.

Daruber hinaus ist die Gesamtzahl der ausgegebenen Testkits zu dokumentieren.

In der Schule werden im Falle eines positiven Selbsttestergebnisses die gem. IfSG
erforderlichen Daten erfasst und das Gesundheitsamt informiert. Hierzu steht eine
Information zum Datenschutz zur Verfugung, die unter
https://corona.rlp.de/de/themen/schulen-kitas/ abgerufen werden kann.
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Noch Fragen?

Zur Klarung medizinischer Fragen steht der Schulleitung und den hygienebeauftragten
Personen die Hotline des Instituts flr Lehrergesundheit unter der Telefonnummer
0800-34001001 montags bis freitags in der Zeit von 8:00 Uhr bis 16.00 Uhr zur
Verfligung.
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